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summit

10:00 Apresentagao do Proleto S do

Vania Roberto
CEO, ABC CoLAB Agelng 215 o =Y RER———

10:15 : —
Professora, FE- UAig, Coordenadora do CINTURS \_ =~

10:35 CarlaMachado
Professora, ESGHT - UAlg; Diretora Regional dos Profissionais de Marketing

10:55 Célia Meira

Diretora de Marketing & Comunicagédo, Ombria Algarve
11:15 Coffee break —_———

12:00 Painell| O Futuro da Experiéncia SPA: da prevencao da doenca a longevidade
Moderador: Cristina Pedro, Investigadora em Turismo no ABC CoLAB - Ageing Better

Painelistas: Catarina Gongalves, Consultora SPA & Wellness - The SUPH
Javier Sanchez, Diretor de Wellness - Six Senses Douro Valley
Vanda Janeiro, Gestdo de Operacgdes - Wellness Academy
Vania Sousa, Co-Embaixadora World Wellness Weekend Portugal
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vntalldade e bem-estar nté_

16:00 Pedro Morougo

16:20 Rui Pedrq____,_ww""'fﬂ _
_,BFeﬂ;sse ot 1
16:40 Paulo Araujo ~'__7._‘ 5 = = .
Fisioterapeuta, criador da modalldade PNF-Chi S .
17:00 Acao de Demonstragao PNF-Chi
Exercicio e Bem-estar
17:15  Cocktail

Acao de Demonstragao Green CoLAB

Algae-based nutrition

Diretor do Programa Nacwnal para a__Promogao da At|V|dade Fisica - Dlregao Geral da Saude
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10:20 AnaGa[hardO'._. e
CEO, Wellness Academy h

TemaV | Impacto («F:] UtHazagao*der“Produt»es.Qmmrcos VS. Naturals escolhas

10:40 “Catarina Barbosaf—':-r',"; — \\
CEO & Founder Catarma Barbosa Sklncare_ A
11:00 Claudia Mendes
CEO & Founder D’Natureza
11:20 Coffee break
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o A g M i
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16:00 Kricelle Deam|c1 =
Group Leader Food Nutrltton Green CoLAB = :
16:20 Sessao de Encerramento

Maria Inés Galvao
Diretora de Inovacéao e Produto, KIPT CoLAB

André Gomes —

Presidente da Regido de Turismo c_jo_Algarve (RTA), em representagao do Secretario de Estado do

Turismo, Comércio e Servigcos
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